
匠心镜艺，肺腑之术 

2026 年中日友好医院胸外科“南园一期”进修班招生简章 

 

一、 医院介绍 

中日友好医院(简称“中日医院”)是国家卫生健康直属大型综合性三

级甲等医院，中日医院现编制床位 2100 张，集医疗、教学、科研和预防

保健等多项功能为一体,并承担中央保健医疗任务、国家卫生应急救援队任

务。附设中日友好临床研究所，同时是国家呼吸医学中心、国家中西医结

合医学中心、国家呼吸系统疾病临床医学研究中心、国家远程医疗管理与

培训中心、国家远程医疗与互联网医学中心、国家基层远程医疗发展指导

中心、世界卫生组织戒烟与呼吸疾病预防合作中心。现有职工近 4000 人,

研究生导师 200 余人。拥有院士、国医大师、教育部人才项目、国家杰

青、“万人计划”领军、百千万工程、全国名中医、岐黄学者、突贡、特

贴等高层次人才近 200 名。 

二、 科室介绍 

胸外科 1984 年随医院同步建科，由 “七一勋章” 获得者辛育龄教授

亲手创立，是国内胸外科发源地之一。 



 

1. 国家级专科资质 

2011 年获评国家级临床重点专科；2024 年获评肺癌 “1+N” 

学科群国家临床重点专科；国家肺脏移植医师培训基地、全国肺移植

医疗质控中心；中国医促会胸外科分会主委单位。 

2. 行业权威排名 

2018 年度中国医院科技量值（STEM）胸外科学，第 10 名

（2019 年公布）；2019 年度中国医院科技量值（STEM）胸外科学，

第 7 名（2020 年公布）。 

3. 顶尖技术实力 

微创外科：年手术量超 4000 台；机器人辅助胸腔镜/单孔/荧光

4K/3D 胸腔镜肺叶、精准肺段/亚段切除、杂交消融手术国内标杆；食

管癌、纵隔肿瘤等胸部肿瘤的微创手术治疗。是“十四五”国家重点

研发计划“国产高端腔镜系统微创手术规范化与创新术式标准化体系

研究”课题承担单位与示范中心单位。 
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肺移植：年平均移植手术量约 100 例，双肺/序贯移植、二次移

植、双侧肺叶移植、双肺移植同期肺动脉内膜剥脱、气管吻合术改良

及供肺改良灌注技术等，围术期生存率近 90%； 



 

复杂疑难手术：气管隆突重建、支气管袖切、食管全程微创、纵

隔肿瘤综合治疗、侵袭性真菌肺病外科诊疗、移植后肺癌治疗等多项

技术特色突出。 

完整 MDT 多学科诊疗体系：2024 年获国家临床重点专科肺癌

1+N 学科群建设项目，背靠国家呼吸中心、国家中西医结合中心、质

子治疗中心，搭建肺癌“1+N”国家级专病诊疗体系，打造一站式全

流程规范化诊疗模式。 



 

4. 顶尖硬件规模 

4 间专用手术室（2 间一体化复合手术室），配备达芬奇机器人、

4K/3D/荧光胸腔镜、术中 CBCT、磁导航气管镜、EBUS 超声支气管镜、

冷热消融、铥激光等全套前沿微创设备，覆盖胸部疾病所有微创诊疗手

段。配套肺癌、肺移植专属实验室、标准化气管镜诊疗室。 

5. 病区和专病门诊 

开放床位 113 张（本部胸外科病区 47 张+胸外科二病区 46 张+

北区胸外科 20 张）；开设肺小结节、肺癌、肺移植专病门诊，常态化

肺癌 MDT 多学科联合会诊。 

6. 师资团队与教学科研底蕴（后附师资队伍详情） 

科室主任梁朝阳教授、刘德若教授（国内胸外领军人物）领衔专

家团队。科室现有博导 2 人，硕导 7 人，主任医师 6 人，副主任医师

7 人，科研专职人员 2 人。博士 19 名。高级职称、高学历带教梯队。

是协和、北大医学部等多所高校博/硕士培养点。主持国自然、国家重

点研发专项、中央高水平医院课题、医科院创新工程等省部级以上课

题。 

三、 招生名额 & 学制 

1. 半年制研修班：10 人，计划 9 月 1 日入科 



2. 一年制深度研修班：5 人，计划 9 月 1 日入科 

四、 优选招生条件（择优录取，骨干人才绿色通道） 

1. 政治素养过硬，恪守医疗行业规范，服从医院及科室教学管理； 

2. 本科及以上学历，硕士/博士研究生优先；持有有效执业医师证，

胸外科专业、主治医师及以上骨干优先；深耕胸外科、有志提升科

室技术水平者优先录取； 

3. 年龄≤45 周岁，身体健康，可全职参与临床进修工作； 

4. 来自三级/三甲医院医师优先，国内知名胸外专家推荐者优先。 

五、 培训模式与培养目标 

1. 理论培训：1)专题讲座，每周 1-2 次，课件主要内容胸外科各亚专

业学科基础理论知识、诊疗的策略与最新进展；2)临床教学，包括

日常查房病例分析、病例讨论的方式及带教老师亲自带教规范的手

术治疗。每周三 MDT 联合查房、周二五 MDT 门诊，每 2 周 1 次

南北国家呼吸医学中心胸外科疑难病例讨论，全程名师带教。 

2. 技能培训：模拟器训练、动物实验、手术观摩等相关技术培训；以

住院医身份参加临床工作，承担病历书写、患者管理、医患沟通、

手术预案汇报和手术助手等任务，结业时能独立完成常规的胸外科

微创手术治疗。 

3. 科研能力提升：科室承担多项国家级、省部级课题，每周举办

Journal Club，增设临床科研培训课程，指导论文撰写与课题申

请。 

4. 学术资源开放：免费参加国家继教项目“肺移植外科技术新进展研



修班”及中国医促会胸外科学分会、北京医学会胸外科学分会年

会，免费参加我科主办的胸外科国际交流活动。 

5. 毕业后持续联动：“1+N（胸外）”学科群模式，可授牌“合作共

建单位”，定期举办“进修医生返院同学会”，构建长效合作网络。 

6. 平台优势：依托国家呼吸中心、国家中西医结合中心、质子治疗中

心等顶级平台，接触大量复杂疑难胸部肿瘤病例，拓宽综合诊疗视

野。 

7. 结业能力标准：独立开展常规胸部微创手术，掌握肺结节、食管、

纵隔疾病规范化诊疗，熟悉肺移植、气道复杂手术核心流程。 
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六、 结业考核与权威证书 

1. 结业考核形式：理论考试、胸外科微创手术操作考核、复杂手术技

术操作考试。 

2. 日常工作出勤考核、参加科室会议出勤考核、进出京请假制度考

核。 



3. 结业证书：进修期满，经考试考核合格，颁发中日友好医院教育处

结业证书，加盖中日友好医院教育处公章。 

4. 不参与暴力、煽动不良网络言论、抽烟、酗酒等各种违纪违法评估

考核。 

5. 禁止出入娱乐场所，禁止参与不法行为。 

进修期满完成全流程出勤、理论笔试、微创手术实操、复杂技术综合考

核，全部合格后颁发中日友好医院官方教育处盖章正规进修结业证书，全国

医院职称晋升、学科评审通用。 

 

七、 进修费用 

半年制培训费 4000 元，一年制培训费 5000 元。无额外教学耗材收

费，全部学术会议、继教课程免费开放。 

八、 报名渠道 

渠道 1｜线上官网报名（电脑/手机均可） 

报名网址：http://edu.zryhyy.com.cn/declare/?source=RFE#/ 

渠道 2｜扫码一键填报（推荐手机快速报名） 

申报操作界面 



 

扫码进入申报页面，专业选择【外科】，科室检索【胸外科】，即可填报 

2026 年中日友好医院胸外科“南园一期”进修班。 

 

九、 咨询联系方式 

医院教育处（行政报名咨询）：白老师 010-84205289 

胸外科教学秘书（科室教学、技术咨询）：田老师 15011236783 

咨询邮箱：tianzhoujunyi@163.com 

医 院 地 址 ： 北 京 市 朝 阳 区 樱 花 园 东 街  2 号  中 日 友 好 医 院 ， 邮 编 

100029 

 

我们热忱欢迎全国各地致力于开展胸外科新技术的同行来进修学习！ 

 

附：资深专家及师资详情 



 

刘德若 教授 主任医师 博导 

 中日医院大外科主任 

 北京医学会胸外科学分会前任主任委员 

 中国医疗保健国际交流促进会胸外科分会主任委员 

 

 

梁朝阳 教授 主任医师 博导 胸外科科主任 肺移植科科主任 

 中华医学会胸心血管外科专业委员会委员 

 中国医师协会胸外科医师分会委员 

 中华医学会器官移植专业委员会委员 

 中国医疗保健国际交流促进会胸外科分会常委 

 中国康复医学会器官移植分会常务委员 

 北京医学会胸外科专业委员会副主任委员 

 



 

 

 

郭永庆 

主任医师 

 

石彬 

主任医师 

 

宋之乙 

副主任医师 

 

陈京宇 

副主任医师 

 

张海涛 

主治医师 

 

王在永 

副主任医师 



              

 


